
SEMAINE 48

date plat lait blé/gluten œuf poissons sulfites
fruits a 

coque
crustaces mollusques soja celeri arachides moutardes sesame lupin

lundi 25 NOVEMBRE salade bio N N N N N N N N N N N N N N

bolognaise vg O O O N N N N N T T N T T T

spaghetti bio O O N N N N N N N N N N N N

yaourt nature bio O N N N N N N N N N N N N N

fruit de saison bio N N N N N N N N N N N N N N

mardi 26 NOVEMBRE veloute d endives O T T N T N N N T T N T T T

dos de merlu a la provencale N T N O T N N N T T N N N N

cereales gourmandes bio O O T N N T N N O T N T T T

rondele bio nature O N N N N N N N N N N N N N

compote de pomme bio N N N N N N N N N N N N N N

mercredi 27 NOVEMBRE

jeudi 28 NOVEMBRE pizza maison O O N N N N N N N N N N N N

saute de porc au basilic O N T N T N N N T T N T T T

riz pilaf O N N N N N N N N N N N N N

saint nectaire aop O N N N N N N N N N N N N N

fruit de saison bio N N N N N N N N N N N N N N

vendredi 29 NOVEMBRE

salade carottesaux 

lentilles,chevre
O N N N N N N N N N N N N N

bœuf bio au paprika T T T N N N N N T T N T T T

puree potiron O N N N N N N N N N N N N N

yaourt nature bio O N N N N N N N N N N N N N

fruit de saison bio N N N N N N N N N N N N N N

Allergènes par recette

MENU PROPOSES SOUS RESERVE DE DISPONIBILITE DES PRODUITS

O: Présence de l'allergènes. T: Traces de l'allergènes. N: Aucune présence de l'allergènes.
ND: Information sur la présence de l'allergènes non 

disponible.

Allergènes communiqués en fonction des produits 

constituant les recettes des menus, sous réserve de 

leur disponibilité


